
献　立　表

8月
25日
(火)

ラタトゥイユ kcal

g

g

g

g

エネルギー

蛋白質

脂質

炭水化物

食塩相当量

288.86

10.79

15.90

25.47

1.62

ラタトィユ

ブロッコリーのコンソメ煮

とり天

ミニハンバーグ（ｹﾁｬｯﾌﾟ和え）

バターロール

8月
26日
(水)

白身魚のフライ kcal

g

g

g

g

エネルギー

蛋白質

脂質

炭水化物

食塩相当量

331.78

9.43

10.51

52.91

1.11

白身魚のフライ

野菜炒め（豚肉入り）

黄桃

ノンエッグマヨネーズ

小松菜と豚肉の煮付け・

南瓜の甘辛煮

おにぎり（白）

8月
27日
(木)

自家製　豚肉の生姜焼き kcal

g

g

g

g

エネルギー

蛋白質

脂質

炭水化物

食塩相当量

342.88

10.45

11.22

53.48

1.33

豚肉の生姜焼

缶パイン

ちくわの磯辺揚げ

ジャーマンポテト

にんじんしりしり

おにぎり（赤しそふりかけ）

8月
28日
(金)

カニクリーミーコロッケ kcal

g

g

g

g

エネルギー

蛋白質

脂質

炭水化物

食塩相当量

331.87

9.67

9.25

54.63

0.74

カニクリーミーコロッケ

スパゲティのオイル和え

缶リンゴ

ほうれん草の卵とじ

高野豆腐と人参の煮付

おにぎり（白）

安威幼稚園

◇合成保存料を使用致しておりません。 仕入の都合により多少変更する場合があります。
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